
（順不同）

サークル名 定例会 活動内容

おのママサポーターズ 第１・３金曜日
講演会・イベントなどの保育、子育てサロンの支援、小学
校、幼稚園、保育所の保育援助など

尾道点字サークル 第４金曜日 13：00～17：00 広報点訳・点字月間雑誌編集・出前福祉教室講師

おりづるの会 第１・３火曜日 10：00～12：00 星の里で喫茶ボランティア・福祉センターでの茶道体験

学校で本を読む会ルピナス 第２・４土曜日
市内幼・小・中学校、高校、特別支援学校へ出前朗読や
講演会を開催。ブックスタートの協力

子供の本を読む会 第１・３土曜日 毎月１回お話し会・子育て支援行事参加

在宅介護職の会 必要に応じて開催 看護師としての経験を活かして健康まつり・地域へ協力

手話サークルたんぽぽ 毎週金曜日 10：00～12：00 ろうあ協会行事参加手伝い・手話通訳・子供手話教室

手話サークルつくし 毎週木曜日 19：00～21：30 手話通訳・手話活動・地区の健康福祉まつり

障がい者パソコンボランティア 第４木曜日 障害者のパソコン教室・家庭訪問指導

精神保健ボランティアコスモス 第３水曜日 心の相談（毎週月曜日）・瑠璃の屋形で作業等

生と死を考える会 第1土曜日 講演会開催と勉強会

NPO法人アフリカの希望 第３火曜日
タンザニア孤児の里親支援、奨学金支援、物資支援、ス
タディツアー

どんぐりの会 第１木曜日
施設・デイサービスでの介助ボランティア・高齢者疑似体
験指導等

認知症の人と家族の会 第2金曜日 10：00～15：00 高齢者介護の相談やアドバイスや、家族だより発行

ほおずきの会 毎週土曜日 手工芸の研究、ふれあいサロンでの手芸指導

朗読録音ボランティアひびき会 第２・３・４水曜日
視覚障害者に朗読録音テープ・MDにより情報を届ける、
児童センターでの絵本読み聞かせ

尾道市ボランティア団体一覧表

尾道市内のボランティア団体



サークル名 定例会 活動内容

おはなしの里みつぎ 第３月曜日 子ども図書館すくすくで月１回お話し会を開催

おはなしラッコ ブックスタート（プラス）開催日
ブックスタートでの赤ちゃんへの読み聞かせ活動、絵本
の紹介など

キンモクセイ（要約筆記サークル） 第２・４水曜日 研修会、講演会などの要約筆記など

子育て応援スペース「０１２３みつぎ」 毎週木曜日 オープンスペースの開催。おひさま通信の発行

子育てほっとサポート 年４回 ０歳から未就学児までの短時間（３時間）託児活動

子どもお茶教室 年間１５回
お抹茶指導（立ち振る舞い、客の心得、割稽古、お抹茶
椀づくりなど

みつぎ手話サークル「ひよこ」 毎週金曜日 勉強会、他地域の手話サークルと交流

朗読録音ボランティア「ひばり会」 第２・４木曜日 声の広報、テープ利用者との懇談・交流会など

ホスピス（緩和ケア）ボランティア 奇数月第３金曜日
緩和ケアを提供する一員として、患者さん、ご家族の生
活面を支援する

サークル名 定例会 活動内容

歌のボランティアあひる 第２・４火曜日 施設での音楽療法、中学校の福祉体験支援

介助ボランティアはなみずき 第３火曜日
施設でのｼｰﾂ交換・掃除・喫茶介助など、むかいしま作
業所での手伝い、小・中学校の福祉体験支援

しまなみ要約筆記ボランティア 第４火曜日
要約筆記及び聴覚障害者問題の学習、小・中学校の福
祉体験支援

手話ボランティア高見 毎週水曜日
聴覚障害者を講師に手話とその生活を学ぶ、小・中学校
の福祉体験支援

向島点字サークル 毎月１０日
広報点訳、点字カレンダー作成、点字ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ講習会の
講師

よろずボランティアたんぽぽ 第２月曜日
施設での掃除・外出介助・行事手伝い、小・中学校への
総合学習への指導

朗読録音ボランティアともしび 毎月５日 視覚障害者に朗読録音し情報をお届けする

向島地区ボランティア団体一覧

御調地区ボランティア団体一覧



サークル名 定例会 活動内容

因島やすらぎ赤十字奉仕団 第１水曜日 福祉施設を訪問し、介助の手伝いや話し相手

子育て応援団ほっとの会 第２金曜日・第４火曜日 親子で遊べる場づくり。ブックスタートでのお手伝い

さわやか会 第１月曜日
オレンジ作業所での活動。精神保健について地域での
啓発活動

しまなみ遊友会 毎月１回
福祉施設へ訪問活動。カラオケ愛好者が集まってﾎﾞﾗﾝ
ﾃｨｱ活動を行う

なないろ 毎週火・木曜日 精神障害者の方とほっとできる空間作りと交流

朗読録音なぎさ会 毎月１７日
広報等を定期的に録音、視覚障害者に郵送。図書館で
対面朗読

NPO法人遊喜の会 毎日
福祉施設を訪問。災害救援活動や地域づくり、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
にも積極的に関わる

おしゃべり会 第２・４水曜日
ふれあいサロンの参加者と一緒におしゃべりや楽しい交
流を図る

サロンすみれ会 第１金曜日
高齢者が孤立することなく明るく楽しい時を過ごすこと
で、認知症予防を図る

西浦ポプラの会 第４火曜日 ふれあいサロンのお手伝い

カモメ会 月１回 ふれあいサロンのお手伝い、手芸

NPO法人因島福祉ネットワーク エコキャップ回収など

サークル名 定例会 活動内容

音声訳やまびこ 第２・４金曜日 視覚障害者や高齢者の方に広報を録音

点字サークル 第２・４木曜日 昔話の点訳

ボランティア元気会 毎週月・金曜日
喫茶ショロンを運営。高齢者施設へシーツ交換や行事の
お手伝い、一人暮らし高齢者へ絵手紙配布

レモン会・かわいい会 第１水曜日
ブックスタートの応援。町内の保育園、学童保育への読
み聞かせを行っている

保育サポーターほっとレモン瀬戸田 第２火曜日
瀬戸田地域の子育て支援をはじめ、子育てサロン「バン
ビ」の活動支援

因島地区ボランティア団体一覧

瀬戸田地区ボランティア団体一覧


