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いずれでも申込み可能です

尾道市ひきこもり⽀援ステーション みらサポ
住 所：尾道市⾨⽥町22-5 総合福祉センター内
電 話：（0848）22-2010 FAX：（0848）22-9111
メール：mirasapo@onomichi-shakyo.jp

令和７年度

ひきこもり当事者 

ノートルダム清⼼⼥⼦⼤学  准教授  中井 俊雄 ⽒
広島ひきこもり相談⽀援センター（東部センター）
公認⼼理師  髙橋 耕介 ⽒×

ひきこもりに対する正しい知識を持ち、
ご本⼈やご家族に寄り添う、地域の良き理解者です。

ひきこもりサポーターとは

【申込・問合せ先】

尾道市総合福祉センター4階

８
令和７年 ９:45

~12:00⽉20⽇(⽔) (�������)受付
9:30~

⼤会議室 （尾道市⾨⽥町22-5）

ひきこもりに関⼼がある⽅

70名
先着

(�������)要申込

講座修了者には、ひきこもりサポーターの証としてサポーターバッジをお渡しします！

・専⽤フォーム
・電 話・ＦＡＸ
・メール

【主催】 尾道市・尾道市社会福祉協議会・みらいネット会議
【共催】 広島ひきこもり相談⽀援センター（東部センター）

意外と⾝近なひきこもりについて⼀緒に学んでみませんか？

�令和７年８⽉18⽇(⽉)
申込期限

参加費無料


ひきこもりサポーター養成講座
令和７年度

・

・



ひきこもりサポーター養成講座

①

フリガナ

②

③

お名前

住所

連絡先

年齢

歳

備考

切り取り線

尾道市ひきこもり支援ステーションみらサポ　宛

【申込・問合せ先】





尾道市ひきこもり支援ステーション　みらサポ

　
電　話：（0848）22-2010　FAX：（0848）22-9111

　
メール：mirasapo@onomichi-shakyo.jp

　ひきこもりに関する理解・啓発を目的とし、ひきこもりに対する正しい理解と知識を

持って、地域でひきこもり状態の方やそのご家族が安心できるような良き理解者である

「ひきこもりサポーター」を養成します。


令和７年８月18日(月)
申込期限

専用フォーム・電話・FAX・メールのいずれかでお申込みください。

開催日時　令和７年８月20日（水）

　　　　　９:45
～
12:00（受付　9:30～）

開催場所　尾道市総合福祉センター4階　大会議室

内　　容　「ひきこもりってどんなこと？

　　　　　

ひきこもり状態の方とかかわる上で大切なことって何？」

令和７年度　ひきこもりサポーター養成講座　申込書

対　　象　ひきこもりに関心がある方
【昨年度の様子】

　みらサポ職員による劇

専用フォームは

こちらから

ニックネームでも可

町名まででも可

（　　　　）電話番号　または

メールアドレス

※車いすが必要など


