
ママこベビーの

馨鐵鰹けで書参加可餞 ξ

産体中や育休中の方 !

タイムリミットがある中でもぜひ

ご参カロください。

同じ地域の方と交流して、子育て

情報を交換してください。

新たな出会いがありますよ。

日ごろ頑張らないるママを応援I

勝
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年間スケジュT:L

手作11のお昼ご飯
毎日三食のご飯を作って食べさせる。

「いやいや」「キライ」「遊び食べ」

作るだけでも大変なのに、こんなこと言われたりされたら

ショックですよね。

lヶ 月に 1回 だけでも′息抜きできるように!

誰かが作ったご飯をゆっくり食べてほしいと願つています。
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‐参加費 ・
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毎日第 3金曜日開催

10:00-13:00
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尾道市公民館久山田分餞

…5月 15日

●日10日

7月 17日

3日 2'日
9■ 18日

,0日
'0日1'日 20日

,2臓
'8Bl■ 15日

2月

'9日3月 19日

囃曖斃警,巌底育i
こ事ら→

薔p撼騨難麟:轟撃01aF

中止決定
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クッキング

ク:rスマスオー十メント作ιl

絵本餞群蘭かせ

クリキング

スクラッ77,キング(ミニアrιバム作ιl)
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2020』手度

栗原子育てサロン


